
　　　　

2025 年 12 月 23 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 スタンドバイミー 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 私たちは、常に子ども達のそばに寄り添い、子ども達のえがおと成長を最大の喜びとします。

支援方針

・子ども達の人権を尊重します。
・５領域に根差した総合的支援を行います。
・子ども達の自己肯定感を養い、自ら決定できる力を育てます。
・充実した療育環境を提供し子どもたちが安全で、安心して成長できる場を作ります。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・生活リズムを整え、安心して過ごせる環境を提供します。
・クッキングや菜園活動を通して、食の大切さや健康への関心を育てます。
・身の回りのことに自分で取り組む経験を重ね、達成感や自己肯定感を高めます。

・園庭や室内での運動遊びを通して、体幹やバランス感覚を養います。
・登る・跳ぶ・くぐるなど多様な動きを経験し、「やってみよう」と挑戦する気持ちを育てます。
・プール遊びや運動療育を取り入れ、楽しく身体を動かす経験を積み重ねます。

・遊びの中で考える・選ぶ・工夫する経験を大切にします。
・買い物体験や外出活動を通して、順番やルール、社会的な行動を学びます。
・成功体験を積み重ねることで、自信を持って行動できる力を育てます。

・日々の関わりや活動の中で、気持ちや考えを言葉で伝える力を育てます。
・友だちや職員とのやり取りを通して、「伝わる喜び」を感じられるよう支援します。
・クッキングや話し合い活動を通して、自然な会話のやり取りを促します。

・遊びや集団活動を通して、友だちと関わる楽しさを感じられるよう支援します。
・自分で選ぶ・決める経験を大切にし、自己決定力を育てます。
・協力することや思いを伝え合う経験を通して、社会性を身につけていきます。

主な行事等

・遠足、クリスマス会、クッキング、お買い物体験、バレンタイン、プール遊び等

家族支援

・保護者の方と日々のやり取りを大切にし、安心して相談できる関係づくりを行います。
・アプリ等を活用し、写真付きで活動の様子や成長を分かりやすく共有します。
・ご家庭での困りごとや不安に寄り添い、必要に応じて助言や情報提供を行います。 移行支援

・学年進級や環境の変化に不安なく対応できるよう、本人・保護者と丁寧に情報共有を行います。
・学校や関係機関と連携し、子どもの特性や支援方法を共有しながら、継続した支援につなげます。
・将来を見据え、生活面・社会面で必要な力を段階的に身につけられるよう支援します。

地域支援・地域連携

・講演会やイベントを通して、地域の方が参加できる機会を設けています。
・地域とのつながりを大切にし、子どもたちが社会と関わる経験を広げます。
・関係機関と連携し、地域全体で子どもを支える環境づくりに努めます。

職員の質の向上

・委員会活動やマニュアル読み合わせを行い、支援の質の向上に努めます。
・研修への参加を通して、専門性の高い支援が提供できるよう取り組んでいます。
・ヒヤリハットの共有を行い、安全で安心な療育環境づくりを徹底します。


